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Возрастные нормы показателей лейкоцитарной формулы (в %) (сводные данные).
Основные биохимические показатели сыворотки крови у детей (все показатели приведены в единицах по системе СИ).
Показания к фототерапии и операции заменного переливания крови при гемолитической болезни у новорожденных (по D.Levin, F.Morris, C.Moore, 1979).
Основные показатели коагулограммы и их клиническая оценка.


 Возрастные показатели частоты дыхания у детей (сводные данные)

Возраст

Частота дыхания (в мин)

Новорожденные

40-60

2 нед. - 3 мес.

40-45

4-6 мес.

35-40

7-12 мес.

30-35

2-3 года

25-30

5-6 лет

около 25

10-12 лет

20-22

14-15 лет

18-20

Старше 15 лет

15-16



 Возрастные показатели частоты сердечных сокращений у детей (сводные данные)

Возраст

ЧСС (в мин.)

Возраст

ЧСС (в мин.)

Новорожденные

120-140

7 лет

85-90

6 мес.

130-135

8 лет

80-85

1 год

120-125

9 лет

80-85

2 года

110-115

10 лет

78-85

3 года

105-110

11 лет

78-84

4 года

100-105

12 лет

75-82

5 лет

98-100

13 лет

72-80

6 лет

90-95

14 лет

72-78

Возрастные показатели артериального давления у детей (в мм рт. ст.) (сводные данные).

Возраст

Систолическое

Диастолическое

Пульсовое

Среднее

1 сут.

60

36

24

50

5 сут.

72

40

32

-

10 сут.

79

43

36

57

1 мес.

83

44

39

-

5 мес.

90

49

41

-

1 год

95

57

38

72

3 года

102

58

44

73

5 лет

103

60

43

75

10 лет

106

60

46

81

14-16 лет

110

70

40

86

Взрослые

120

80

40

95

 

Возрастные показатели центрального венозного давления (в см. вод. ст.) (сводные данные)

Возраст

ЦВД

Новорожденные

2,7-6,7

до 1 года

2,7-6,7

2 года

2,8-8,3

3 года

2,8-8,3

4 года

3,0-10,0

старше 4 лет

3,0-10,0

 

Объем циркулирующей крови у детей различного возраста (в мл/кг) (сводные данные)

Возраст

ОЦК

Недоношенные

110-100

Доношенные

100-90

1-4 года

85-90

4-6 лет

80-85

Школьники

80-75

Взрослые

65

 

Комментарий. Здоровый ребенок может потерять до 15-20% ОЦК без выраженных гемодинамических расстройств, однако толерантность к потерям снижается во время анестезии, и составляет 10% ОЦК. Абсолютные величины ОЦК у детей гораздо меньше взрослых, поэтому во время операции, чем меньше ребенок, тем более точно нужно учитывать объем кровопотери (и соответственно возмещать дефицит ОЦК).

 

Возрастные показатели мочи у детей (сводные данные)

Возраст

Диурез (мл)

Диурез мл/кг

Плотность

Недоношенные

90-125

50

1005

Новорожденные

-

-

1012

1 нед.

250

75

1009

1 мес.

320

80

1009

6 мес.

-

-

1012

12 мес.

450

45

1014

2-5 лет

520

40

1015

5-8 лет

700

36

1016

8-11 лет

850

36

1017

11-15 лет

1100

30

1018

Взрослые

1500

20

1018

 

Комментарий. Формула приблизительного расчета осмолярности мочи Осмолярность мочи = 33,3 * две последние цифры плотности мочи (мосмоль/л)

 

Количество веществ выводимых с мочой на 1 кг массы тела в сутки (сводные данные)

Na

K

Cl

P

Ca

S

Мочевина

Недоношенные

-

-

-

-

-

-

-

Новорожденные

-

-

0,013

0,001

-

-

14

1 нед.

-

-

0,033

-

-

-

20-40

1 мес.

0,001

0,02

0,025

0,003

-

2-7

-

6 мес.

0,001

0,06

0,050

0,060

-

2-8

-

12 мес.

0,020

0,08

0,060

0,080

2-6

11

15

2-5 лет

0,100

0,10

0,180

0,080

-

20

10

5-8 лет

0,100

0,10

0,250

0,010

-

50

10

8-11 лет

0,100

0,07

0,250

0,100

-

60

10

11-15 лет

0,100

0,07

0,250

0,100

-

60

-

Взрослые

0,100

0,04

0,250

0,100

-

45

15

 

Основные показатели гемограммы у детей (сводные данные)

Возраст

Эритр. *1012
Hb г/л

Цв. пок. у.е.

Тромбоц. *109
Лейкоц. *109
СОЭ мм/ч

Ht об%

Новорож.

5,0-5,8

215-180

1,2-1,3

273-309

30-12

2,5-2,8

61-43

1-12 мес.

4,6-4,7

178-119

1,1-0,8

280-290

12-10,5

4-7

43-33

2-3 года

4,6-4,7

117-126

0,85-0,9

280-290

10,5-11

7-8

38-39

4-5 лет

4,6-4,7

126-130

0,9-1,0

280-290

10-11

7-8

37-38

6-8 лет

4,7-4,8

127-130

0,9-1,0

280-290

8,2-9,7

7-8

37-39

9-12 лет

4,7-4,8

130-135

0,9-1,0

270-300

7,6-8,4

7-8

39-40

12-14 лет

4,7-4,8

135-145

0,9-1,0

270-300

6,5-8,5

7-8

39-42

 

Комментарий. Более точные показатели общего числа эритроцитов, лейкоцитов и концентрации гемоглобина приведены в Регионарных стандартах развития (эти показатели могут варьировать в различных регионах).

 

Возрастные нормы показателей лейкоцитарной формулы (в %) (сводные данные)

Возраст

Миелоциты

Юные

Палочкоядерные

Сегментоядерные

Лимфоциты

Моноциты

Эозинофилы

Базофилы

Новорож.

0,5

4

26

34,5

24

9

2

0

1 день

0,5

4

25,5

34

24

9,4

2

0,25

2 день

0,5

6

24,5

31

24,4

10,5

3

0

3 день

0,5

2,5

9

43

30,5

11

3

0

4 день

0

2,5

7

39

36,5

11

3,5

0

5 день

0

4,5

6

34

40,5

11

3

0

6 день

0

2

4

31

48,5

11

3

0,5

7 день

0

1,5

4,5

29,5

49

11

3,5

0,5

2 неделя

0

1,5

3

25

55

11,5

3

0,5

1 месяц

0

0,5

2,5

22

61,5

10

2,5

0,5

3 месяц

0

1

3,5

23

59

10

2,5

0,5

8 месяц

0

0,5

3

23

60

11

2

0,5

1 год

0

0

3,5

28,5

54,5

11,5

1,5

0,5

2 года

0

0,5

3,5

32,5

51

10

1,5

0,5

4 года

0

0,5

4

41

44

9

1

0,5

5-6 лет

0

0,25

4

42,5

42

9,5

1

0,5

8 лет

0

0,25

4

45,8

39,5

8,5

2

0,5

10 лет

0

0

3-4

48,5

36,5

9,5

2,5

0,5

12 лет

0

0,25

2-4

50,1

35

8,5

2,5

0,5

14 лет

0

0

2-4

58

28

9

2

0,5

 

Комментарий. Заливкой в тексте таблицы выделены возрастные физиологические перекресты нейтрофильных лейкоцитов с лимфоцитами.

 

Основные биохимические показатели сыворотки крови у детей (все показатели приведены в единицах по системе СИ)

Показатель

Возраст

0-1 мес.

1-12мес.

1-3 года

4-6 лет

6 лет и >

Белки и белковые фракции (в г/л)

Общий белок

45-65

47-73

59-79

62-78

70-80

Альбумин

23-46

20-50

40-50

40-50

40-50

Глобулины:

α1

0,9-3,2

1,2-4,4

1,0-4,0

1,0-4,0

1,0-4,0

α2

2,4-7,2

2,5-11,0

5,0-10,0

5,0-10,0

5,0-10,0

β

2,4-8,5

1,6-13,0

6,0-12,0

6,0-12,0

6,0-12,0

γ

6,0-16,0

4,1-9,5

6,0-16,0

6,0-16,0

6,0-16,0

Показатели жирового обмена (в Ммоль/л (Мкмоль/л)).

Общие липиды (г/л)

1,7-4,5

2,4-7,0

4,5-7,0

4,5-7,0

4,5-7,0

Триглицериды

0,2-0,86

0,39-0,93

-

0,39-0,93

-

Фосфолипиды

0,65-1,04

1,17-2,08

1,3-2,2

1,4-2,3

1,8-3,3

НЭЖК

1,2-2,2

0,8-0,9

0,3-0,6

0,3-0,6

0,3-0,6

Холестерин

0,14-0,42

1,6-4,9

3,7-6,5

3,7-6,5

3,7-6,5

Показатели азотистого обмена (в Ммоль/л (Мкмоль/л)).

Азот остаточн.

14,6-22,8

17-28

19-29

19-29

19-20

Мочевина

2,5-4,5

3,3-5,6

4,3-7,3

4,3-7,3

4,3-7,3

Мочевая к-та

0,14-0,29

0,14-0,21

-

0,17-0,41

-

Креатинин

35-84

35-84

35-84

35-84

35-84

Показатели пигментного обмена и активности ферментов (в Ммоль/л (Мкмоль/л)).

Билирубин (общий) мкмоль/л

17-68 при физиол. желтухе до 102,6

6,8-20,5

6,8-20,5

6,8-20,5

6,8-20,5

Билирубин (прямой)

4,3-12,8

0,85-3,4

0,86-3,5

0,85-3,4

0,85-3,4

Билирубин (непрямой)

8,13-12,8

2,57-17,1

2,57-17,1

2,57-17,1

2,57-17,1

Тимоловая

0-4 Ед

0-4 Ед

0-4 Ед

0-4 Ед

0-4 ЕД

Сулемовая

1,6-2,2

1,6-2,2

1,6-2,2

1,6-2,2

1,6-2,2

Глюкоза

1,7-4,2

2,5-4,7

3,3-5,5

3,3-5,5

3,3-5,5

АЛТ

0,1-0,5

0,1-0,5

0,1-0,5

0,1-0,5

0,1-0,5

ACT

0,1-0,7

0,1-0,7

0,1-0,7

0,1-0,7

0,1-0,7

ГТГ

10-66

10-66

10-66

10-66

10-66

ЛДГ

40-160

40-160

40-160

40-160

40-160

Щелочная фосфатаза

86-150

123-250

123-250

123-250

123-250

Молочная к-та

2,0-2,4

1,3-1,8

1,0-1,7

1,0-1,7

1,0-1,7

ПВК

0,17-0,32

0,06-0,11

0,05-0,09

0,05-0,09

0,05-0,09

Лимонная к-та

26-67

67-156

62-130

62-130

62-130

Электролиты плазмы и эритроцитов (в Ммоль/л (Мкмоль/л)).

Калий плаз.

4,7-6,66

4,15-5,76

4,15-5,76

3,7-5,1

3,7-5,1

Калий эрит.

74,5-87,1

77,1-87,1

77,1-87,1

77,1-87,1

77,1-87,1

Натрий плаз.

135-155

133-142

125-143

137-147

137-147

Натрий эрит.

26,3-24,8

15,6-25,6

15,6-25,6

15,6-25,6

15,6-25,6

Осмолярность

253-271

300-320

295-310

295-310

289-295

Кальций

2,3-2,5

2,5-2,87

2,5-2,87

2,5-2,87

2,5-2,87

Магний

-

0,66-0,95

0,75-0,99

0,78-0,99

0,78-0,99

Фосфор

1,78

1,29-2,26

0,65-1,62

0,65-1,62

0,65-1,62

Хлор

96-107

96-107

96-107

96-107

96-107

Железо

5,0-19,0

3,9-14,5

9,3-33,6

-

9,3-33,6

 

Показания к фототерапии и операции заменного переливания крови при гемолитической болезни у новорожденных (по D.Levin, F.Morris, C.Moore, 1979)

Билирубин плазмы мг/100 мл

Возраст с момента рождения

< 24 час

24-48 час

49-72 часа

> 72 часов

< 5

 

 

 

 

5-9

Фототерапия при гемолизе

 

 

 

10-14

ОЗПК* при гемолизе

Фототерапия

15-19

Операция заменного переливания крови

Фототерапия**

20 и >

Операция заменного переливания крови

 

Комментарий.

ОЗПК - операция заменного переливания крови.

* - Немедленная фототерапия. ОЗПК - если уровень билирубина продолжает расти.

** - Рассмотреть вопрос о ОЗПК, если предыдущая фототерапия оказалась неэффективной.

Фототерапия проводится после каждой операции заменного переливания крови.

 

Основные показатели коагулограммы и их клиническая оценка.

Показатель

Границы нормы

Физиологическое значение

Время свертываемости по Ли-Уайту (мин)

6-10

Удлинение - недостаточность ферментативной коагуляции

Время рекальцификации плазмы (сек)

90-150

Укорочение - избыточное поступление тромбокиназы

Число тромбоцитов (тыс. в мм3)

240-400

Являются основным источником выработки тканевой тромбокиназы. Снижение - один из признаков развития ДВС.

Толерантность плазмы к гепарину (мин.)

4,5-11

Снижение (менее 4,5 мин.) - свидетельство скрытой гиперкоагуляции. Удлинение - признак истощения компенсаторных возможностей системы гемостаза

Протромбиновый индекс (%)

70-90

Показатель отражающий в большей степени функциональное состояние печени. Недостаточность коагуляции развивается при < 40%

Тромботест (баллы)

4-6

Характеризует качественную сторону коагулирующей способности крови

Фибриноген (г/л)

2-4

Отражает функциональное состояние печени, отчасти резервные возможности системы гемостаза

Фибриноген Б (в +-)

+-

Характеризует баланс между свертывающей и противосвертыващей системами

Фибриназа (XIII-фактор, фибринстабилизирувщий) (%)

70-130

Снижение активности свидетельствует о нарушении процесса образования нерастворимого фибрина

Фибринолитическая активность (мин)

186-380

Удлинение - настораживает в отношении предтромботического состояния. Укорочение - наблюдается при травме (воспалении) матки, легких и т.д. и может стать причиной кровотечения

ПДФ (продукты деградации фибрина) (в +-)

+-

Резко положительный тест - признак гиперактивации фибринолитической системы




